
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану МКОУ «Артюховская основная 

общеобразовательная школа» Октябрьского района Курской области 
 на 2024-2025 учебный год 

 
Учебный план   муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Артюховская основная общеобразовательная школа» Октябрьского района Курской 
области является нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей),  
практики, иных видов учебной деятельности обучающихся и формы промежуточной 
аттестации  на уровне начального общего, основного общего   образования. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей,  распределяет учебное 
время, отводимое  на  их освоение по  классам и учебным предметам. 
          Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного     процесса,     установленных     СанПиН    2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской  Федерации  от 28.09.2020 года № 28 (далее 
— СанПиН 2.4.3648-20). 
          Нормативно – правовая основа формирования учебного плана 
            Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативно - правовыми 
актами:  

• Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Артюховская 
основная общеобразовательная школа» Октябрьского района Курской области; 

• Федеральный закон от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской Федерации»;  
• Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СанПиН 2.4.3648-20 № 28 от 28.09.2020 г.) ; 
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013г. №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»;  

• Региональный учебный план для общеобразовательных учреждений Курской 
области, реализующих программы общего образования, утвержденного приказом комитета 
образования и науки Курской области №1 – 421 от 23. 03. 07 г. с учетом изменений, 
утвержденных приказом комитета образования и науки Курской области № 1-893 от 
17.08.2012 г. 

• Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ 
МОиН № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 от 22.12. 2009). 

•  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 26 ноября 2010 г. № 1241 г. Москва "О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
октября 2009 г. № 373"; 

•  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 18.12. 2012 года № 1060 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
октября 2009 г. № 373"; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 1 февраля 2012 г. № 74 г. Москва "О внесении изменений в федеральный 
базисный учебный план и примерные планы для общеобразовательных учреждений РФ, 
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реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312"; 

•  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утверждён приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897; 

•  Приказ Минобрнауки России № 1644 от 29 декабря 2014 года «О внесении 
изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»;  

•  Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
(одобрена решением федерального учебно - методического объединения по общему 
образованию протокол от 08. 04. 2015 года №1/15); 

• Примерная основная образовательная программа начального общего образования 
(одобрена решением федерального учебно - методического объединения по общему 
образованию протокол от 08. 04. 2015 года №1/15). 

• Приказ Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 
граждан на получение образования на родном языке». 

• Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 
г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа народов России». 

• Письмо Департамента государственно политики в сфере общего образования от 
20.12.2018 г. № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 
обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 
народов РФ, изучения государственных языков республик РФ, родных языков из числа 
языков народов РФ, в том числе русского как родного». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования").  

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (приказ Минпросвещения россии от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования").  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

• Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171 "О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 
11.04.2024 N 77830). 

• Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 N 1028 "О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 
общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2024 N 77121). 
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Начальное общее образование 
 

Учебный план начального общего образования (I-IV классы) обеспечивает 
реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования (далее - Стандарт), определяет общий объём нагрузки и 
максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных 
предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план 1-3 классов разработан в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования», с учетом примерной основной образовательной программы начального 
общего образования, внесенной в реестр примерных основных образовательных программ  
в 2022 году, а также с федеральной образовательной программы начального общего 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования".  

Учебный план 4 класса разработан в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 «Об 
утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования»  с 
изменениями, с учетом примерной основной образовательной программы начального 
общего образования, внесенной в реестр примерных основных образовательных программ в 
2015 году, а также с федеральной образовательной программы начального общего 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования".  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 
содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 
процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 
преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в Школе, 
реализующей основную образовательную программу начального общего образования, и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательные предметные области: «Русский язык и литературное чтение», «Родной 
язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и 
информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы религиозных культур и 
светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях 
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 
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В соответствии с федеральным государственным образовательным  стандартом 
начального общего образования в 2024-2025 учебном году в 1-4 классах предусматривается 
внеурочная деятельность, которая организуется по направлениям развития личности по 
выбору учащегося и с согласия его родителей. 

 Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 
учебные недели. При 5 – дневной учебной недели предельно допустимая учебная нагрузка 
составляет в 1-ом классе 21 ч.; во 2 – 4 классах составляет 23 ч. Образовательную учебную 
нагрузку необходимо равномерно распределять в течение учебной недели, при этом объем 
максимально допустимой нагрузки в течение дня должен составлять: 

- для учащихся 1 класса – не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю – не 
более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков и 1 день в неделю – не более 6 
уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом  полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом классе в первом полугодии 
приводит к сокращению количества  часов  в неделю. Для выполнения учебной программы 
целесообразно руководствоваться письмом Минобразования РФ от 20.04.2001 № 408/13-13  
«О рекомендациях по организации обучения первоклассников в адаптационный период». 

Продолжительность урока  для 2 – 4 составляет 40 минут.      
Во 1-м классе часть, формируемая участниками образовательного процесса 

используется  следующим образом:  
   для углубления знаний по предметам: математика  – 1 час.                                                                                                                                                               
Во 2-м классе часть, формируемая участниками образовательного процесса 

используется  следующим образом:  
   для углубления знаний по предметам: математика – 1 час.                                                                                                                                                                                        
В 3-м классе часть, формируемая участниками образовательного процесса  

используется  следующим образом:  
   для углубления знаний по предметам:математика – 1 час. 
 
Основное общее образование 
 
Учебный план 5-9 классов обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – 
Стандарта), определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной  
учащихся, состав и структуру образовательных предметных областей. 

Учебный план 5-7 класса разработан в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования», с учетом примерной основной образовательной программы основного 
общего образования, внесенной в реестр примерных основных образовательных программ  
в 2022 году, а также с федеральной образовательной программы основного общего 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план 8-9 классов разработан в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
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17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта 
основного общего образования»  с изменениями, утвержденными приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014г. №1644, с учетом примерной 
основной образовательной программы основного общего образования, внесенной в реестр 
примерных основных образовательных программ в 2015 году, а также с федеральной 
образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370. 

В соответствии с ФГОС ООО обязательная часть учебного плана составляет не 
менее 70%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - не более 30% 
от общего объема часов учебного плана основного общего образования, реализуемого 
Школой. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 5-9 классов определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей и минимально необходимое учебное время, 
отводимое на их изучение.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области: «Русский 
язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», 
«Общественно-научные предметы», «Математика и информатика», «Основы духовно-
нравственной культуры народов России», «Естественно-научные предметы», «Искусство», 
«Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, 
объем часов обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, определяет обязательные  предметные области и учебные 
предметы. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным  стандартом 
основного общего образования в 2024-2025 учебном году в 5-9 классах предусматривается 
внеурочная деятельность, которая организуется по направлениям развития личности по 
выбору учащегося и с согласия его родителей (законных представителей). 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 
34 недели. Максимальное число часов в 5, 6, 7, 8, 9 классах при 34 учебных неделях 
составляет соответственно 29, 30, 32, 33, 33 часов соответственно.  

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на: 
• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  
• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 
• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 
В 5-м классе часть, формируемая участниками образовательного процесса 

используется  следующим образом:  
            для углубления знаний по предметам: математика - 1 час, основы безопасности и 
защиты Родины – 1 час. 

В 6-м классе часть, формируемая участниками образовательного процесса 
используется  следующим образом:  
            для углубления знаний по предметам: основы безопасности и защиты Родины – 1 
час.         

В 7-м классе часть, формируемая участниками образовательного процесса 
используется  следующим образом:  
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            для углубления знаний по предметам: история Курского края – 1 час, основы 
безопасности и защиты Родины – 1 час.    

В 8-м классе часть, формируемая участниками образовательного процесса 
используется  следующим образом:  
            для углубления знаний по предметам: русский язык – 1 час; литература – 1 час.      

В 9-м классе часть, формируемая участниками образовательного процесса 
используется  следующим образом:  
            для углубления знаний по предметам: история – 1 час.    

Учебный план для обучающегося с ОВЗ в 7 классе составлен в соответствии с  
примерной адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренная 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15). 
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